Sie suchen,
wir bieten:

D Eine Méglichkeit, Ihre Fihigkeiten und Talente
einzusetzen

D Einen Ort, Gutes zu tun
D Eine Bereicherung fiir lhr Leben

D Kontakte mit dlteren Menschen, die Begegnung
und Gespréich suchen

D Gemeinschaft mit Gleichgesinnten

D Geistliche Vertiefungsangebote ) u g e h O rSt daz u R
D Aus- und Fortbildungen

D Begleitung durch hauptamtliche Pflegeheim- C h h 6 re di r Z u o
seelsorgerinnen
’ ch rede qut

e ber dich.
Was miissen Sie tun: )
Sie melden sich bei einer der Kontaktadressen. | C h g e h e e I n

Die Verantwortlichen fiir Seelsorge in Pflegeheimen sind oo . .
gerne behilflich, die notwendigen Kontakte zu kniipfen, St u C k m I t d I r.
hilfreiche Informationen weiterzugeben und zusammen

mit Ihnen weitere Schritte zu liberlegen. C n t e i l e m it di r.
Michaela Baumgartner C n b es UC h e di C h .

Regionalreferent fiir Seelsorge

in Pflegeheimen - Siidoststeiermark C n b ete fur di C h o

mobil: 0676 8742 6915
michaela.baumgartner@graz-seckau.at

Fotos: Fotolia, privat; Layout & Satz: Franz Pietro/DigiCorner, Graz 2020

Die 7 Werke der Barmherzigkeit heute (Bistum Erfurt)

Ich habe Zeit...

Mag. Otto Feldbaumer

Diézesankoordinator Pflegeheimseelsorge Ehrenamtliche Dienste
in der katholischen Kirche Steiermark . .
mobil: 0676 8742 6885 Katholische Pflegeheimseelsorge

otto.feldbaumer@graz-seckau.at
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Wie kénnen Sie hochaltrige
Menschen in ihrer Lebenssituation
unterstiitzen und begleiten:

EHRENAMTLICHE MITARBEIT IM BESUCHS- UND
FREIWILLIGENDIENST EINES PFLEGEHEIMES

Aufgaben und mégliche Arbeitsfelder:

) Besuchen von Bewohnerlnnen, die einsam sind

D Zuhoren und Reden

D Spazierengehen

D Vorlesen

D Miteinander spielen

D Musizieren und Singen

D Mithelfen bei Hausveranstaltungen und Ausfliigen
D Begleiten der Bewohnerlnnen zum Gottesdienst

D undanderes mehr

EHRENAMTLICHE MITARBEIT IN DER
PFLEGEHEIMSEELSORGE

D Seelsorgliche Gesprache

D Lebensbegleitung im Licht des Glaubens

D Besuche in belastenden Situationen

D Unterstiitzung in Krisensituationen

D Begleitung in Trauer-, Abschied- und Sterbeprozessen

D Religioser Beistand: Gebet, Kommunion- und Segensfeier

D Zusammenarbeit mit hauptamtlichen Pflegeheim-
seelsorgerlnnen

EHRENAMTLICHE MITARBEIT IM
LITURGIEDIENST EINES PFLEGEHEIMES
D Kommunionspendung und -feier

D Gestaltung von Wortgottesfeiern

D Liturgische Feiern im Kirchenjahr

D Musizieren oder Singen beim Gottesdienst
D LektorInnendienst

D Rosenkranzbeten

Wir erwarten:

D Ausreichend Zeit
D RegelmaRigkeit in den Kontakten
D Verschwiegenheit

D Verantwortungsvoller Umgang mit den eigenen
Ressourcen

) Offenheit fiir den Erfahrungsaustausch

D Bereitschaft flr fachspezifische Aus-, Fort-
und Weiterbildung

Sie besitzen die Fdhigkeiten:

D Achtsame Grundhaltung

D Kontakt- und Beziehungsfahigkeit

D Gut zuhoren kénnen

D Psychische Belastbarkeit

D Angemessener Umgang mit Nahe und Distanz
D Teamfahigkeit

D Reflektierter Glaube und gelebte Spiritualitat

D Grundloyalitat zur Kirche




